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ОБ ИТОГАХ ВСЕРОССИЙСКОГО СИМПОЗИУМА 
«МНОГОПОКОЛЕННАЯ СЕМЬЯ КАК СТРАТЕГИЧЕСКИЙ 
РЕСУРС НАЦИОНАЛЬНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ РОССИИ»

НАУЧНАЯ ЖИЗНЬ

Россия является единственным макроре-
гионом с убывающим населением, это сни-
жает геополитическую устойчивость страны. 
Сохранение и преумножение численности 
населения становится первостепенной за-
дачей. Без сомнения, важно снижать смерт-
ность и стремиться к росту ожидаемой про-
должительности здоровой жизни, поддер-
живая и развивая отечественную систему 
здравоохранения и здоровьесберегающие 
практики россиян. Но архиважно в кратчай-
шие сроки добиться повышения рождаемо-
сти коренного населения с остановкой его 
оттока и тем самым заложить фундамент 
для поступательного демографического раз-
вития. С учетом демографической структу-
ры населения возможность для этого пока 
сохраняется. По оценкам многих экспертов, 
причинами снижения рождаемости стали 

1 О Стратегии национальной безопасности Российской Федерации: Указ Президента Российской Федерации 
от 2 июля 2021 г. № 400 // Президент России: сайт. URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/47046 (дата обращения 
11.12.2023).

не только повышение качества жизни, стре-
мительные процессы урбанизации, но и из-
менения в социальной роли семьи. В то же 
время в долголетних трендах исследований 
российских ученых счастливая, дружная 
семья, материнство и отцовство, здоровье 
всегда занимают лидирующие позиции в 
шкале ценностей.

Понимание важности ситуации побуж-
дает публичную власть, социальные инсти-
туты вновь и вновь концентрировать фокус 
внимания на демографических вопросах. 
2024 год в Российской Федерации объявлен 
Годом семьи, с 2025 года начинается реа-
лизация национального проекта «Семья». 
Одной из базовых составляющих Стратегии 
национальной безопасности Российской 
Федерации1 выступает демографическая 
безопасность, связанная со сбережением 
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народа. Достижение целей государствен-
ной политики в сфере сбережения народа 
России и развития человеческого потенци-
ала во многом обеспечивается повышением 
рождаемости и формированием мотивации 
к многодетности2, в первую очередь в моло-
дежной среде.

Многие демографы (А. Антонов, Ю. Крупнов, 
А. Коротаев, И. Рыбальченко и др.) активно 
продвигают идею поддержки рождаемости 
и пропаганды многодетности в стране. Этой 
проблематике посвящены исследователь-
ские проекты и большое число научных ме-
роприятий, которые способствуют формиро-
ванию согласованной точки зрения, обобще-
нию и концентрации научного опыта. Одним 
из таких мероприятий стал Всероссийский 
симпозиум «Многопоколенная семья как 
стратегический ресурс национальной безо-
пасности России», который состоялся 6 мар-
та 2024 года в Москве на базе Института де-
мографических исследований ФНИСЦ РАН.

Ключевая тема Симпозиума – роль мно-
гопоколенной российской семьи в укрепле-
нии и повышении статуса института благо-
получной многодетной семьи, обеспечива-
ющего межпоколенную трансляцию и фор-
мирующего преемственность российских 
традиционных ценностей.

2 Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных россий-
ских духовно-нравственных ценностей: Указ Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 // Президент России: сайт. 
URL: http://www.kremlin.ru/acts/bank/48502 (дата обращения 12.12.2022).

Лейтмотивом Симпозиума стало Послание 
Президента РФ к Федеральному Собранию, 
в котором глава государства В.В. Путин осо-
бое внимание уделил поддержке института 
семьи: «Конечно, главное предназначение 
семьи – это рождение детей, продолжение 
рода человеческого, воспитание детей, а зна-
чит, и продолжение всего нашего многона-
ционального народа».

Активную поддержку форуму оказали 
Научный совет «Демографические и ми-
грационные проблемы России» ООН РАН, 
Общественная палата РФ, Российский уни-
верситет дружбы народов, Ивановский го-
сударственный университет и научный 
журнал «Женщина в российском обществе». 
В работе Симпозиума приняли участие ру-
ководители и представители федеральных 
и региональных органов законодательной 
и исполнительной власти, научно-образова-
тельного, экспертного и гражданского со-
общества Российской Федерации. Во всту-
пительном слове к участникам и гостям ме-
роприятия Т.К. Ростовская, зам. директора 
ИДИ ФНИСЦ РАН, доктор социологических 
наук, профессор, отметила важность и ак-
туальность тематики мероприятия в свете 
Послания Президента РФ Федеральному 
Собранию.
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Открыл Симпозиум директор Федераль-
ного научно-исследовательского социологи-
ческого центра РАН, чл.-корр. РАН, д-р соци-
ол. наук М.Ф. Черныш.

Организаторов, участников и гостей фо-
рума приветствовали:

 – А.Ю. Кузнецова, заместитель Пред се-
дателя Государственной Думы Федераль-
ного Собрания РФ, Председатель Комиссии 
Генерального совета Партии по защите 
материнства, детства и поддержке семьи 
(г. Москва);

 – Л.С. Гумерова, сенатор Российской 
Федерации, председатель Комитета Совета 
Федерации Федерального Собрания РФ по 
науке, образованию и культуре (г. Москва);

 – О.А. Хасбулатова, заместитель 
Председателя Правительства Ивановской об-
ласти, руководитель аппарата Правительства 
Ивановской области, д-р ист. наук, проф. 
ИвГУ, главный редактор российского науч-
ного журнала «Женщина в российском об-
ществе» (г. Иваново);

 – С.И. Рыбальченко, председатель ко-
миссии по демографии, защите семьи, де-
тей и традиционных семейных ценностей 
Общественной палаты РФ (г. Москва).

 – С приветственным словом выступили 
также руководители научно-образователь-
ных организаций А.А. Шабунова, директор 
Вологодского научного центра РАН, д-р экон. 
наук (г. Вологда), и Ю.Н. Эбзеева, первый про-
ректор – проректор по образовательной дея-
тельности Российского университета друж-
бы народов, д-р социол. наук (г. Москва).

В рамках Симпозиума состоялись две 
пленарные сессии, на которых были пред-
ставлены доклады ведущих и молодых уче-
ных, исследователей.

В I пленарной сессии с докладами выступили:
 – И.И. Елисеева, чл.-корр. РАН, заслу-

женный деятель науки РФ, д-р экон. наук, 
гл. науч. сотр., зав. сектором, Социологический 
институт ФНИСЦ РАН (г. Санкт-Петербург), 
«Факторы развития многопоколенных семей / 
семейных групп»;
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 – А.И. Антонов, д-р филос. наук, проф., 
зав. кафедрой социологии семьи и де мо-
графии социологического факультета, 
МГУ имени М.В. Ломоносова (г. Москва), 
«Многопоколенная и многодетная семья в со­
временной России: особенности функциони­
рования»;

 – М.Л. Филина, Председатель Ассоциации 
организаций по защите семьи, член Общест-
венного совета при Уполномоченном при 
Президенте РФ по правам ребенка, «Всерос­
сийский партнерский проект «Семья – основа 
мира»;

 – Н.В. Дмитриевская, сопредседатель Между-
народной общественной организации «Союз 
православных женщин», член Общест венной 
палаты РФ, член Совета БФ «Жизнь как чудо», 
«Много поколенная, многодетная семья – основа 
воспитания, созидания и любви»;

 – З. Х.­М. Саралиева Зарэтхан, д-р ист. наук, 
проф. кафедры общей социологии и со-
циальной работы факультета социальных 
наук, Нижегородский государственный уни-
верситет им. Н.И. Лобачевского (г. Нижний 
Новгород); С.А. Судьин, д-р социол. наук, 
проф., зав. кафедрой общей социологии и 
социальной работы факультета социальных 
наук, Нижегородский государственный уни-
верситет им. Н.И. Лобачевского (г. Нижний 
Новгород), «Полиформизм вынужденной се­
мейной межпоколенности»;

 – Л.Л. Мехришвили, д-р социол. наук, 
проф., директор Западно-Сибирского фи-
лиала ФНИСЦ РАН; зав. кафедрой гумани-
тарных наук и технологий, Тюменский ин-
дустриальный университет (г. Тюмень); 
В.А. Юдашкин, канд. социол. наук, ст. науч. сотр., 
Западно-Сибирский филиал ФНИСЦ РАН 
(г. Тюмень); Ш.Ф. Фарахутдинов, канд. социол. 
наук, ст. науч. сотр., Институт проблем осво-
ения Севера ТюмНЦ СО РАН; ст. науч. сотр., 
Западно-Сибирский филиал ФНИСЦ РАН 
(г. Тюмень), «Трансляции ценностей в совре­
менной многопоколенной семье»;

 – Г.П. Сайфуллин, канд. социол. наук, ру-
ководитель Агентства социально-демографи-
ческого развития, директор проектов Агент-
ства стратегических инициатив (г. Москва); 
А.В. Сайфуллина, заместитель руководителя 

Агентства социально-демографического раз-
вития, эксперт Корпоративного универси-
тета Правительства Нижегородской области 
(г. Нижний Новгород), «Связь межпоколенных 
отношений и типа родительской семьи с се­
мейной ориентированностью молодежи».

На II Пленарной сессии свои доклады 
представили:

 – Т.К. Ростовская, д-р социол. наук, 
проф., зам. директора, зав. отделом семьи 
и семейно-демографической политики, Ин-
сти тут демографических исследований 
ФНИСЦ РАН (г. Москва); О.В. Кучмаева, 
д-р экон. наук, проф., гл. науч. сотр. отдела 
семьи и семейно-демографической полити-
ки, Институт демографических исследова-
ний ФНИСЦ РАН (г. Москва); Е.Н. Васильева, 
д-р социол. наук, доцент, гл. науч. сотр. отде-
ла семьи и семейно-демографической поли-
тики, Институт демографических исследова-
ний ФНИСЦ РАН (г. Москва), «Многодетная 
семья как фактор обеспечения демографиче­
ского благосостояния России»;

 – А.Е. Иванова, д-р экон. наук, проф., 
зав. отделом здоровья и самосохранитель-
ного поведения, Институт демографиче-
ских исследований ФНИСЦ РАН (г. Москва); 
С.А. Вангородская, д-р социол. наук, доцент, 
вед. науч. сотр. отдела здоровья и самосо-
хранительного поведения, Институт де-
мографических исследований ФНИСЦ РАН 
(г. Москва); А.В. Зубко, канд. мед. наук, 
вед. науч. сотр. отдела здоровья и самосо-
хранительного поведения, Институт демо-
графических исследований ФНИСЦ РАН 
(г. Москва), «Самосохранительные стратегии 
молодежи в зависимости от уровня образования 
родителей»;

 – В.В. Толченникова, канд. биол. наук, ди-
ректор, НИИ развития мозга и высших до-
стижений, Российский университет дружбы 
народов (г. Москва), «Когнитивное здоровье 
в старшем возрасте: результаты проекта 
«Научное долголетие» – эффекты когнитивно­
моторного тренинга для работников высшей 
школы старше 55 лет»;

 – А.П. Багирова, д-р экон. наук, канд. 
социол. наук, проф., зам. директора по науке 
и инновациям Школы государственного управ-
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ления и предпринимательства Института 
экономики и управления, Ураль ский фе-
деральный университет (г. Ека терин бург); 
С.В. Черешова, канд. социол. наук, руководитель 
магистерской программы «Демографическая 
политика региона и социальная аналитика», 
Школа государственного управления и пред-
принимательства Института экономики и 
управления, Уральский федеральный уни-
верситет (г. Екатеринбург), «Родительский 
труд в многопоколенной семье (по материалам 
изучения уральских семей)»;

 – Н.Ю. Егорова, д-р социол. наук, до-
цент, проф. кафедры общей социологии и 
социальной работы факультета социальных 
наук, Нижегородский государственный уни-
верситет им. Н.И. Лобачевского (г. Нижний 
Новгород); Т.Н. Захаркина, канд. социол. 
наук, доцент кафедры общей социологии 
и социальной работы факультета социаль-
ных наук, Нижегородский государствен-
ный университет им. Н.И. Лобачев ского 
(г. Нижний Новгород); А.Л. Янак, канд. 
социол. наук, доцент кафедры общей со-
циологии и социальной работы факультета 
социальных наук, Нижегородский государ-
ственный университет им. Н.И. Лобачевского» 
(г. Нижний Новгород); Т.Ю. Петрова, канд. 
социол. наук, доцент кафедры общей социо-
логии и социальной работы факультета соци-
альных наук, Нижегородский государствен-
ный университет им. Н.И. Лобачевского» 
(г. Нижний Новгород), «Многопоколенная семья 
сегодня: опыт совместного проживания поколе­
ний по материалам интервью»;

 – Д.В. Накисбаев, канд. полит. наук, заме-
ститель директора Института современных 
языков, межкультурной коммуникации и 
миграций, Российский университет дружбы 
народов (г. Москва); А.Д. Левшиц, канд. фи-
лол. наук, специалист Института современ-
ных языков, межкультурной коммуникации 
и миграций, Российский университет друж-
бы народов (г. Москва), «Меры социального и 
экономического стимулирования для преодо­
ления негативных демографических тенден­
ций в современном российском обществе»;

 – О.Д. Натсак, канд. филос. наук, уче-
ный секретарь, Тувинский институт гума-

нитарных и прикладных социально-эконо-
мических исследований при Правительстве 
Республики Тыва (г. Кызыл), «Социально­
экономическая роль прародителей в жизнеде­
ятельности неполных семей в Туве»;

 – С.Ф. Баланец, магистрант социологиче-
ского факультета, Российский государствен-
ный гуманитарный университет (г. Москва), 
«Правовой статус многодетной российской 
семьи».

Симпозиум завершился дискуссией и 
обсуждением выводов и предложений для 
подготовки итогового текста решения. 

По итогам работы Симпозиума было 
принято следующее решение.

Отмечая особую роль многопоколенной 
семьи в укреплении и повышении статуса ин-
ститута благополучной многодетной семьи, 
обеспечивающего межпоколенную трансля-
цию и формирующего преемственность рос-
сийских традиционных ценностей, участни-
ки Симпозиума рекомендуют на текущую и 
среднесрочную перспективы предусмотреть 
и реализовать на федеральном и региональ-
ном уровнях комплекс конкретных мер.

1. Разработать проект федерального 
закона о внесении изменений в Семейный 
кодекс  РФ, предусматривающий раздел 
«Семья», в котором закрепить такие по-
нятия как: «семья», «многодетная семья», 
«молодая семья», «студенческая семья», 
«родство», «свойство», «неполная семья», 
указать основные функции семьи, права и 
обязанности, т. к. с учетом заданных век-
торов развития в Послании Президента 
РФ Федеральному Собранию от 29 февраля 
2024 года, растет потребность в формирова-
нии правового статуса института семьи как 
самостоятельного субъекта. Конституция 
Российской Федерации и Семейный кодекс 
Российской Федерации исходят из необхо-
димости защиты и укрепления института 
семьи. Вместе с тем понятия «семья» нет в 
семейном законодательстве. В Семейном 
кодексе РФ и иных нормативных актах, пра-
воприменительной практике находит от-
ражение принцип понимания семьи через 
установление круга членов семьи, форми-
рующих ее состав. Анализ отечественного 
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федерального и регионального законода-
тельства свидетельствует, что каждое мини-
стерство и ведомство в рамках своих полно-
мочий и решаемых задач к членам семьи 
относит только тот круг лиц, который явля-
ется объектом поддержки.

2. Разработать просемейный глоссарий 
в рамках исполнения Указа от 9 ноября 2022 
года № 809 «Об утверждении основ государ-
ственной политики по сохранению и укре-
плению традиционных российских духовно-
нравственных ценностей» с целью дать чет-
кое определение понятию «традиционные 
семейные ценности» и выстроить комплекс-
ный понятийный аппарат.

3. При подготовке и реализации нового 
национального проекта «Семья» использовать 
разработанные ИДИ ФНИСЦ РАН при под-
держке Научного совета «Демографические 
и миграционные проблемы России» при ООН 
РАН следующие документы: Концепцию кор-
поративной демографической политики рос-
сийских организаций на период до 2030 года 
(утверждена 9 октября 2021 года) и Стратегию 
действий по сбережению мужчин и поддерж-
ке ответственного отцовства (утверждена 
22 марта 2023 года).

4. Расширять деятельность Координа-
ционного центра развития кадрового потен-
циала в области демографии ИДИ ФНИСЦ РАН 
в части координации работы по формирова-
нию и развитию системы подготовки специ-
алистов демографов в образовательных орга-
низациях высшего образования, повышения 
квалификации и профессиональной перепод-
готовки государственных и муниципальных 
служащих, руководителей и специалистов 
органов и организаций, действующих во всех 
сферах социально-демографического разви-
тия. Поддерживать открытие региональных 
(межрегиональных) центров развития кадро-
вого потенциала в области демографии.

5. Использовать потенциал СО  НКО и 
научных учреждений для подготовки проек-
тов нормативных правовых актов в плотном 
взаимодействии с профильным министер-
ством через институты общественных сове-
тов и используя возможности Общественной 
палаты РФ и субъектов.

6. Усиливать взаимодействие учрежде-
ний социальной поддержки населения и СО 
НКО с крупными госкорпорациями, средним 
и крупным бизнесом, развивать инструмен-
ты поощрения корпоративных социальных 
программ, в том числе по поддержке семьи, 
для продвижения идеи «многодетная семья 
как норма».

7. Оказывать всемерную поддержку се-
мейному малому и среднему бизнесу пу-
тем снижения налоговой нагрузки (на 10%) 
в связи рождением второго и последующих 
детей у собственника бизнеса.

8. Поддержать инициативу об увеличе-
нии материнского капитала на второго ре-
бенка и последующих детей, чтобы сумма 
за рождение второго и последующих детей 
превышала сумму материнского капитала 
на первого ребенка. Ввести материнский ка-
питал за рождение третьего и последующих 
детей.

9. Поддержать льготную ипотеку для 
членов молодых и студенческих семей, а 
также строительство социального жилья для 
его предоставления членам молодых и сту-
денческих семей в льготную аренду, пока 
семье отказывают в ипотечном кредите в 
связи с недостаточными доходами для при-
обретения первого жилья или расширения 
площади жилья в связи с рождением вто-
рого или последующих детей, что позволит 
расширить сегмент многокомнатных квар-
тир для проживания многодетных и много-
поколенных семей.

10. Разработать технологии и методи-
ки наблюдения за условиями жизни лиц 
пожилого и старческого возраста с целью 
профилактики семейных конфликтов, учи-
тывая, что совместное проживание трех 
поколений составляет не менее 25 лет, а 
четырех поколений – не менее 8 лет, по-
скольку в России не менее 20% пожилых 
людей проживают в семья прямых род-
ственников.

11. Развивать социальную рекламу «Бабушка 
и дедушка не возраст, а статус и показатель 
полноты счастья», направленную на форми-
рование моды на активное взаимодействие 
детей и их прародителей.
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